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MIERCURI, 27 NOIEMBRIE 2024 

 
 

15:00  
Ceremonia de deschidere a Zilelor UMFST – Extensia Bistrița 
  
Prof. univ. Dr. Leonard Azamfirei 
Rector UMFST G.E. Palade Târgu Mureș 
 
Prof. univ. Dr. Ovidiu S. Cotoi 
Decan Facultatea de Medicină 
 
Emil Radu Moldovan 
Președinte Consiliul Județean Bistrița-Năsăud 
 
Bogdan-Gruia Ivan 
Ministrul Cercetării, Inovării și Digitalizării 
 
Daniel Vasile Suciu 
Președinte Camera Deputaților 
 
Gabriel Lazany 
Primarul municipiului Bistrița 
 
Teofil Cioarba 
Prefectul județului Bistrița-Năsăud 
 
Paul Gabriel Szekely  
Manager Spitalul Clinic Județean de Urgență Bistrița 
 
Concertul Orchestrei UMFST  
 
Palatul Culturii din Bistrița, str. Albert Berger, nr. 10  
 
 
 
 
 

Târgu Murevg
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 JOI, 28 NOIEMBRIE 2024 
 
 

10:00-12:00  
Sesiune de comunicări științifice dedicată studenților de la programul Asistență 
medicală generală  
Prezentări susținute de specialiști din domeniul medical și din administrația 
publică bistrițeană. 
Amfiteatrul 1, str. Albert Berger, nr. 4  
 
Moderator sesiune: As. univ. Dr. Heidrun Adumitrăchioaiei 
 
ACTUALITĂȚI ÎN MANAGEMENTUL DIAREEI ACUTE LA COPIL 
Prof. univ. Dr. Oana Cristina Mărginean 
 
RINICHIUL ARTIFICIAL VIAȚĂ SAU DURERE – ÎNGRIJIREA PACIENTULUI DIALIZAT 
DIN PERSPECTIVA ASISTENTULUI MEDICAL GENERALIST 
Gretinuc Gabriela Maria, asistent medical-șef Centrul Medical de Dializă 
 
TRAINING: MUNCA DIN SPATELE CARIEREI 
Emil Radu Moldovan, Președintele Consiliului Județean Bistrița-Năsăud  
 
TEHNICA Z – ADMINISTRAREA MEDICAȚIEI INTRAMUSCULAR EFICIENT ȘI SIGUR 
As. univ. Dr. Heidrun Adumitrăchioaiei, medic rezident pediatru  
 
13:00-15:00 
Sesiune științifică studențească de prezentări lucrări   
Prezentări de lucrări ale studenților de la programul Asistență medicală generală.  
Amfiteatrul 1, str. Albert Berger, nr. 4  
 
Coordonator sesiune: As. univ. Dr. Heidrun Adumitrăchioaiei 
 
IMPORTANȚA GLICOPROTEINEI CD4 ÎN HIV 
Banc (Moisan) Ana Livia  
 
ABORDAREA IMA ÎN FAZA DE PRESPITAL 
Pintican Mariana-Crina  
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PREVENȚIA ȘI ÎNGRIJIREA ESTETICĂ A PIELII ÎN UNITĂȚILE MEDICALE 
Dănilă Paula Nadreea  
 
ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR 
Sofincianu (Popa) Laura  
 
LEGĂTURA DINTRE SĂNĂTATEA MINTALĂ ȘI CEA FIZICĂ 
Ghiță Silvia Nicoleta  
 
SCREENING ÎN CANCERUL DE COL UTERIN – UP-DATE 
Mazga Gămălău Victorița  
 
IMPACTUL PSIHOLOGIC ASUPRA PERSOANELOR INFECTATE CU HIV 
Mihăilă Patricia  
 
STRATEGII DE PREVENȚIE ȘI CONTROL ÎN INFECȚIILE CU STREPTOCOC BETA- 
HEMOLITIC DE GRUP A 
Gordon (Suciu) Voichița  
 
SUPLIMENTE ALIMENTARE CU EXTRACT DE SUNĂTOARE. INTERACȚIUNI, 
SEMNIFICAȚII CLINICE 
Hoza Silvia  
 
15:00-17:00  
UMFST Talent – extensia Bistrița  
Concurs de talente dedicat studenților de la programele de studii Asistență 
medicală generală, Tehnică dentară și Asistență de farmacie.   
Amfiteatrul 1, str. Albert Berger, nr. 4 
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17:00-19:00 
Sesiune de comunicări științifice pentru medici  
Sesiune susținută de către cadrele didactice UMFST și specialiști din cadrul 
Spitalului Clinic Județean Bistrița.   
Amfiteatrul 1, str. Albert Berger, nr. 4  
 
Moderator sesiune: As. univ. Dr. Heidrun Adumitrăchioaiei 
 
TRATAMENTUL LASER DIODA ÎN PATOLOGIA CHIRURGICALĂ 
Șef lucrări Dr. Cosmin Nicolescu, medic primar chirurgie generală 
 
SĂ CUNOAȘTEM MAI BINE SCLEROZA MULTIPLĂ. DIAGNOSTIC, TRATAMENT ȘI 
GESTIONAREA PACIENTULUI 
Dr. Deak Maria Gabriela, medic primar neurolog  
 
TIPS AND TRICKS ÎN MANAGEMENTUL ANEVRISMULUI DE AORTĂ ABDOMINAL 
RUPT 
Șef lucrări Dr. Coșarcă, medic primar chirurgie generală 
 
INTELIGENȚA ARTIFICIALĂ ÎN ASISTENȚA MEDICALĂ: DE LA VIZIUNE LA ACȚIUNE 
Șef lucrări Dr. Iuliu Cocuz, medic specialist anatomie patologică 
 
PROVOCĂRI DE DIAGNOSTIC ȘI TRATAMENT ÎN INSUFICIENȚA RENALĂ. 
HEMODIALIZA – PANACEU UNIVERSAL? 
Dr. Simona Baldea, medic primar nefrolog 
 
NOI ORIZONTURI ÎN CHIRURGIA ONCOLOGICĂ MINIMINVAZIVĂ: CHIRURGIA 
ROBOTICĂ 
Dr. Răzvan Couți, medic specialist urologie 
 
MISTAKES IN... ERORI COMUNE ÎN ABORDAREA PATOLOGIEI GASTROINTESTINALE 
As. univ. Dr. Fofiu Crina, medic specialist gastroenterolog 
 
ARTRITA SEPTICĂ LA COPIL: O PROVOCARE DE DIAGNOSTIC 
Șef lucrări Dr. Oana Maria Săsăran, medic specialist pediatru 
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17:00-19:00 
Sesiune de comunicări științifice dedicată asistenților medicali generaliști 
Sesiune susținută de către cadrele didactice UMFST și specialiști din cadrul 
Spitalului Clinic Județean Bistrița.  
Amfiteatrul 2, str. Albert Berger, nr. 4 
 
Moderator sesiune: As. univ. Dr. Heidrun Adumitrăchioaiei 
 
INTELIGENȚA ARTIFICIALĂ ÎN ASISTENȚA MEDICALĂ. DE LA VIZIUNE LA ACȚIUNE 
Șef lucrări Dr. Iuliu Cocuz, medic specialist anatomopatolog 
 
TEHNICA Z – ADMINISTRAREA MEDICAȚIEI INTRAMUSCULAR EFICIENT ȘI SIGUR 
As. univ. Dr. Heidrun Adumitrăchioaiei, medic rezident pediatru 
 
ROLUL ASISTENTULUI MEDICAL GENERALIST ÎN PATOLOGIA GASTROINTESTINALĂ 
As. univ. Dr. Fofiu Crina, medic specialist gastroenterolog 
 
TRATAMENTUL LASER DIODA ÎN PATOLOGIA CHIRURGICALĂ DIN PERSPECTIVA 
ASISTENTULUI MEDICAL GENERALIST 
Șef lucrări Dr. Cosmin Nicolescu, medic primar chirurgie generală 
 
NOI ORIZONTURI ÎN CHIRURGIA ONCOLOGICĂ MINIMINVAZIVĂ: CHIRURGIA 
ROBOTICĂ, DIN PERSPECTIVA ASISTENTULUI MEDICAL GENERALIST 
Dr. Răzvan Couți, medic specialist urologie 
 
CIRCUITUL PROBELOR BIOLOGICE ÎN LABORATORUL DE ANALIZE MEDICALE 
ÎNCEPÂND CU FAZA PREANALITICĂ 
Hiticaș Rodica-Dalia, chimist principal biochimie medicală 
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VINERI, 29 NOIEMBRIE 2024 

 
Evenimente dedicate studenților de la programul Asistență medicală generală 

 
10:00-11:00 
Târg de cariere  
Vor susține prezentări reprezentanți ai spitalelor din Bistrița, Beclean, Năsăud și 
Vatra- Dornei.  
Amfiteatrul 1, str. Albert Berger, nr. 4 
 
11:00-12:00  
Melanocitul: de la efelide la melanom 
Curs susținut de Prof. univ. Dr. Ovidiu S. Cotoi, Decan Facultatea de Medicină 
Amfiteatrul 1, str. Albert Berger, nr. 4 
 
12:00-12:30  
Premiere lucrări științifice 
Premiere concurs de talente 
Amfiteatrul 1, str. Albert Berger, nr. 4 
 
12:30-14:00 
Training de bune practici pentru recoltarea sângelui – Novaintermed - furnizor 
de echipamente medicale 
Activitate realizată de reprezentatul Novainterned, Bencze Noémi, în parteneriat 
cu SCJU Bistrița. Evenimentul se adresează studenților din anii de studii 2 și 3, 
Asistență medicală generală, și asistenților medicali, SCJU Bistrița.  
Amfiteatrul 1, str. Albert Berger, nr. 4 
  
 

Evenimente dedicate studenților de la programul Tehnică dentară 
 
10:00-20:00 
Expoziția Vita stuDentis  
Stomatologia, o celebrare a artei! Studenții UMFST și elevii Liceului de Arte 
„Corneliu Baba” din Bistrița transformă dinții în vedete, prin pictură, grafică, 
sculptură și fotografie. Descoperă o colecție creativă care surprinde frumusețea 
neobișnuită a detaliului. 
Coordonator expoziție: Șef lucrări Dr. Cristina Molnar – Varlam  
Campusul de pe str. Albert Berger 



ZILELE UNIVERSITĂȚII DE MEDICINĂ, FARMACIE, ȘTIINȚE ȘI TEHNOLOGIE „GEORGE EMIL PALADE” DIN TÂRGU MUREȘ
EXTENSIA BISTRIȚA

8    |

 

10:00-12:00 
Sesiune științifică studențească de prezentări lucrări   
Prezentări de lucrări ale studenților de la programul Tehnică dentară – extensia 
Bistrița și Tehnică dentară – Târgu Mureș.  
Sala 2, str. Toamnei, nr. 1A 
 
Coordonator sesiune: Șef lucrări Dr. Cristina Molnar – Varlam, drd Aniela Cerghedi 
 
METALO-CERAMICA -O PROVOCARE PENTRU STUDENTUL LA TEHNICĂ DENTARĂ  
Georgescu Claudia, Moldovan Evelin 
 
PROTEZA TOTALĂ DIGITALĂ: O EXPERIENȚĂ INTERESANTĂ PENTRU STUDENTUL 
DE LA TEHNICĂ DENTARĂ 
Farcaș Bianca, Mușat Iulia, Găina Antonela 
 
PREZENTARE DE CAZ: UN TRATAMENT PROTETIC ȘI FUNCȚIONAL COMPLEX 
REZOLVAT PRIN COLABORAREA MEDIC STOMATOLOG – TEHNICIAN DENTAR 
Deneș Miruna 
 
12:30-14:30 
Jurnal de student la tehnică dentară  
Un eveniment coordonat de Șef lucrări Dr. Cristina Molnar-Varlam, care va 
împărtăși participanților din expertiza sa în domeniul tehnicii dentare. 
 
Workshop: PROIECTAREA UNEI LUCRĂRI DENTARE FRONTALE ACRILICE PRIN 
METODA DIGITALĂ 
As. univ. Dr.  Ana Gabriela Seni, tehnician dentar Claudiu Moldovan, student Gîța 
Delia-Antonia, student Mara Păștean 
Sala 2, str. Toamnei, nr. 1A 
 
15:00-16:00 
Festivitatea de premiere Vita stuDentis 
Se vor acorda premii studenților care au contribuit cu cele mai reuțite lucrări în 
cadrul expoziției.  
Sala 2, str. Toamnei, nr. 1A  
 
 


