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Ziua 1, Vineri, 30 mai 2025
Partea I: Moderator: Dr. Mustea Marcel

09.30-10.00 Deschiderea festivă
   
10.00-10.20 Microbiomul - rol cheie în 

oncogeneză
  Prezintă: Dr. Marchiș Ioana

10.20-10.40 Rolul și avantajele ecografiei 
toracice în diagnosticul 
afecţiunilor pleuro-pulmonare

  Prezintă: Conf. Univ. dr. Ianoși Edith-Simona

10.40-11.00 Managementul și impactul 
tratamentului  din Sindromul 
de Apnee Obstructivă în Somn. 
Perspective clinice și 
terapeutice.

  Prezintă: Asist. Univ. Dr. Szathmary Mioara

11.00-11.20 Formulare unică patentată 
pentru tratarea anemiei 
feriprive

   Prezintă: Dr. Mureșan Gavrilaș

11.20-11.40 Coffee break

11.40-12.00 Abordul retrograd în boala 
arterială periferică
Prezintă: Dr. Mocian Adriana

12.00-12.20 Chirurgia periorbitală 
  Prezintă: Dr. Albu Mihaela

12.20-12.40 Rolul chirurgiei plastice în 
tratamentul neuropatiei 
diabetice

  Prezintă: Dr. Ioncioaia Bogdan

12.40-13.00 Abordul minim-invaziv în 
chirurgia cancerului colo-rectal 

  Prezintă: Dr. Souca Ionuţ

16.25-16.45 Chirurgia robotică în practică: 
experiența primară într-un 
centru nou - 40 de cazuri   
consecutive

  Prezintă: Dr. Couţi Răzvan

16.45-17.05 Inteligenţa artificială în labora-
torul de anatomopatologie
Prezintă: Dr. Mirescu Claudiu-Ștefan

17.05-17.20 Coffee break

17.20-17.40 Actualități în managementul 
sindromului dureros pelvin             
la bărbați
Prezintă: Dr. Mustea Marcel

17.40-18.00  Impactul andrologiei moderne 
asupra vieții bărbatului
Prezintă: Dr. Mustea Marcel

18.00-19.10 Sarcina și boli asociate 
acesteia. Masă rotundă

  Prezintă: Prof. Dr. Dan Eniu
   Dr. Mureșan Gavrilaș

19.10-19.20 Sesiune postere

Ziua 2, Sâmbătă, 31 mai 2025
 Moderatori: Dr. Mureșan Cristian

        Dr. Mustea Marcel

09.30-09.50 Rolul diversificării și a 
texturilor alimentelor în 
evoluţia comportamentului 
alimentar și neurodezvoltarea 
copiilor

  Prezintă: Dr. Elsayed Andra

09.50-10.10 Nutriţia optimă în copilăria 
timpurie pentru un sistem 
imunitar puternic

  Prezintă: Asist. Univ. Dr. Pop Claudia Felicia

10.10-10.40 Cancerul - problema vremurilor 
noastre: cauze și modalităţi de 
prevenire
Prezintă: Prof. Dr. Dan Eniu

                     Dr. Vlad Eniu

13.00-13.50 Pauză de prânz

13.50-14.10 Progresele noastre în 
tratamentul oncologic și modul 
în care abordăm îngrijirea 
pacientului într-un cadru 
multidisciplinar
Prezintă: Dr. Ionescu Bogdan

14.10-14.30 Managementul terapeutic             
al insomniei conform 
recomandărilor actuale                  
la  nivel internaţional
Prezintă: Dr. Creţu Laura

14.30-14.50  Efectele meloterapiei asupra 
pacienţilor cu demenţă

  Prezintă: Dr. Neamţu Diana Mihaela

14.50-15.10  Deficitul de vitamina B12.        
Cum poate fi prevenit sau  
tratat cu un medicament cu 
administrare orală?

  Prezintă: Dr. Iluţă Sabina 

15.10-15.30 Impactul deficienţelor de fier, 
vitamina D și B12 asupra 
anemiei și inflamaţiei sistemice 
– o posibilă legătură cu 
oboseala cronică 
Prezintă: Dr. Cioantă Daniela  

15.30-15.45 Coffee break

Partea a II-a: Moderator: Dr. Mureșan Gavrilaș

15.45-16.05 Rolul ecomorfologiei de 
trimestru II în urmărirea 
sarcinii

  Prezintă: Dr. Kovács Tünde

16.05-16.25 Sarcina după repermeabili-
zarea tubară - o realitate!

  Prezintă: Dr. Mureșan Cristian

10.40-11.00 Chirurgia robotică oncologică - 
unde suntem și încotro ne 
îndreptăm
Prezintă: Prof. Dr. Dan Eniu

                     Dr. Vlad Eniu

11.00-11.20  Diagnosticul diferenţial al 
anginelor la copii și adulţi

  Prezintă: Dr. Birta Daiana

11.20-11.40  Sănătatea mintală la vârsta 
adolescenţei. Ce ne spune 
ultimul studiu realizat în 
judeţul Bistriţa-Năsăud despre 
starea de sănătate mintală a 
liceenilor din judeţ?

  Prezintă: Dr. Eugen Hriscu

11.40-12.00 Coffee Break

12.00-12.20 Sindromul de intestin iritabil     
și boala diverticulară 
simptomatică necomplicată: 
două feţe ale aceleiași monede?

  Prezintă:                                                                   
Asist. Univ. Dr. Sabo Cristina-Maria

12.20-12.40 Managementul durerii pelvine 
cronice: de la cauze complexe 
la soluţii complementare

  Prezintă: Dr. Mureșan Cristian

12.40-13.00 Managementul dermatitei 
atopice : forme moderate și 
severe. Prezentări de cazuri

  Prezintă: Dr. Silaghi Katalin

13.00-13.20 Închiderea lucrărilor                            
și discuţii de final

 
13.20-13.40 Înmânarea diplomelor                         

de participare
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