
www.semimaratonuleroilor.ro

Bistrița
Fii parte din povestea eroilor!



Alergăm 
     În memoria celor care au luptat pentru libertate 
     Pentru că le purtăm respectul cu fiecare pas.
     Pentru că am învățat că eroismul nu se uită -           
     se cinstește prin mișcare.     

CE ESTE

Este mai mult decât o competiție sportivă - este
un manifest al respectului și al solidarității.

Un eveniment deschis tuturor – civili, sportivi, militari, tineri, copii.

SEMIMARATONUL INVICTUS?

Organizat cu suflet, crescut din spirit civic, aduce împreună o comunitate care nu uită de eroii săi.



VIZIUNEA,
MISIUNEA,
CREZUL

Viziunea noastră?

Ce înseamnă să fii #Erou?

Să inspirăm. Să unim. Să păstrăm vie
memoria celor care au luptat pentru noi.

Eroii nu sunt cei care câștigă de
fiecare data, ci mai degrabă, cei
care luptă atunci când nimeni nu le
dă nici o șansă.

Misiunea Invictus:

Să onorăm curajul și sacrificiul eroilor.

Să promovăm spiritul civic și solidaritatea.

Să încurajăm un stil de viață sănătos, prin
sport și implicare.

Crezul nostru:

Implicarea civică aprinde schimbarea. Când
oamenii aleg să se implice:

Devin conștienți de puterea lor

Contribuie activ la construirea unei
comunități unite și responsabile.



23 MAI 2026
LOCAȚIE
EVENIMENT

PARTICIPANȚI
Estimare prezență: 2000+ de persoane, incluzând atât
alergători experimentați, cât și amatori sau susținători ai cauzei. 

Evenimentul va fi susținut și de invitați ai Fundației Invictus din
Londra, alături de reprezentanți ai națiunilor europene membre
Invictus.

BISTRIȚA,
BISTRIȚA-NĂSĂUD

UK, Lituania, Franța,  Belgia, Ucraina, Spania
Militari străini din forța NATO din România

OFICIALITĂȚI INVITATE: 
Casa regală a României
Reprezentanți Ministerul Apărării
Sponsori
Reprezentanți Instituții Locale



Semimaratonul Eroilor Invictus a fost creat de către Florin Boc - Plutonier
adjutant în retragere, supraviețuitor al leucemiei și membru activ al
echipei Invictus România. Povestea lui este una despre curaj neclintit,
reziliență profundă și implicare civică autentică.

În timpul unei misiuni în Afganistan, Florin a primit un diagnostic dur -
leucemie mieloblastică acută. În loc să se retragă, și-a transformat propria
suferință într-un simbol al speranței, dedicându-și energia cinstirii eroilor
și promovării solidarității.

Din această dorință s-a născut Semimaratonul Invictus - un eveniment în
care nu se aleargă doar pe străzi, ci străbate inimi, generații și valori.

💛  Cu sprijinul comunității, al instituțiilor locale și al voluntarilor implicați,
Florin a transformat un gest de recunoștință într-o mișcare vie, care
traversează orașul, granițele și conștiințele celor care participă.

Astăzi, Semimaratonul Invictus nu e doar o competiție. Este o lecție de
demnitate, o poveste de curaj și o comunitate unită în jurul memoriei și
valorilor care contează cu adevărat.

     Povestea care inspiră 



DE CE ESTE IMPORTANT
ACEST PROIECT?

Pentru că România
are nevoie de

modele.

1

Pentru că EROII
noștri nu trebuie

uitați.

2

Pentru că fiecare pas
alergat este un gest

de recunoștință.

3

Acest eveniment inspiră, unește și educă. 
Este o lecție de respect și demnitate națională.
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EVENIMENTUL ÎN CIFRE

ISTORIC PARTICIPARE

550
2023

1.000
2024 2025

2.000+ 
2026

PARTICIPANȚI

AN (țintă)

160 30
Militari Răniți

21



De la cei mai mici până la cei mai
antrenați, avem o cursă pentru fiecare.

ALERGARE
PROBE



HALF MARATHON
21 KM

CROSS
5 KM INVICTUS 

FAMILY
2 KM

KIDS 
RACE



TRASEE



PROGRAMUL ESTIMATIV AL EVENIMENTULUI

23 Mai 2025
3:00–7:00 Montare zona start, tehnica militară
09:00 Intonarea Imnului Național de către Fanfara Militară 
09:15 Ședința tehnică și prezentarea traseului
09:30 Start Semimaraton ‘’Lenuț Pop’’ 
09:45 Start Cros 5 km
10:00 Start Invictus Family – 2 km
10.15 Program artistic 

Muzică militară a Brigăzii 81 Mecanizată
Gimnastică Ritmică Liceul Sportiv
Fanfara Infoel  

12:45 Start cursa copiilor;
13:00 Festivitatea de premiere  
13:00 –17:00 Strângerea elementelor de logistică folosite la organizare (traseu, scenă etc);

22 Mai 2025
18:00 Se inchide zona Piata Centrală  



MULȚUMIM!MULȚUMIM!

Vă mulțumim că ne sunteți alături.
 Împreună putem construi un viitor cu memorie, onoare și speranță.

Semimaratonul Eroilor Invictus – Ediția a IV-a
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